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THE KEY PASSAGE IN 

LAMENTATIONS IS 3:19–24, WHERE 

THE SPEAKER AFFIRMS THAT 

BELIEF IN GOD’S MERCY AND 

FAITHFULNESS IS THE KEY TO A 

RESTORED RELATIONSHIP WITH 

GOD. THIS FACT IS TRUE EVEN FOR 

PEOPLE WHO HAVE MERITED AND 

RECEIVED GOD’S JUDGMENT (1:18). 

HOPE, NOT DESPAIR, IS THE FINAL 

WORD IN LAMENTATIONS.

Theme
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Lamentations
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Audience: Exiles

Historical Setting:

Lamentations describes the results of Babylon’s destruction of Jerusalem in 587 b.c. in 
vivid (though stylized) detail. The book has the flavor of personal experience and 
eyewitness testimony, particularly in the descriptions of death and starvation in 4:1–22. 
Though it is possible that a long time passed between the destruction and the book’s 
composition, there is no compelling reason to accept this conclusion. Since temple 
worship had begun again by 520–516 b.c. (during the time of Haggai and Zechariah), it 
is likely that the mourning for the city and temple had reached its height before then. 
The date of the writing of Lamentations probably falls between 587 and 516 b.c., with a 
time earlier in the era being more likely.

Purpose

Lamentations was most likely written to be prayed or sung in worship services devoted 
to asking God’s forgiveness and seeking restoration to a covenant relationship with God. 
Such observances began as early as the months after the temple’s destruction in 587 b.c.
(Jer. 41:4–5). They continued when the temple was rebuilt during Zechariah’s time (c. 
520 b.c.; see Zech. 7:3–5; 8:19). As time passed, Lamentations was read and sung as 
part of annual observances related to remembering the temple’s destruction.
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The Opening word,   “HOW”

• The opening word often used in Biblical 
texts for laments and funerals  

Much like today’s
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Structure – Chapters 1-4 are Acrostics

• Chapters 1,2 and 4 are simple multiline 
acrostics
– Chapter 1 and 2 have 22 stanzas where each  
stanza is made up of 3 lines, and is identified as 
a verse.  Each succeeding stanza starts with the 
next letter in the (Hebrew) alphabet.

– Chapter 4 is just like chapters 1 and 2 except 
that it has 2 line stanzas.
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Acrostic form  – Chapter 1

ה כּאַלְמָנָ֑ה  אֵ      1 ם הָיתְָ֖ תִי עָ֔ ד הָעִיר֙ רַבּ֣ ה בָדָ֗ ה׀ ישׁבָ֣ יכָ֣
ה לָמַֽס׃   תִי֙ בּמּדִינ֔וֹת הָיתְָ֖ ם שׂרָ֙ תִי בַגּוֹיִ֗ רַבּ֣

הּ  בָּ      2 ין־לָ֥ הּ אֵֽ חֱיָ֔ ל לֶֽ ילְָה ודְִמְעָתָהּ עַ֣ ה בּלּ֗ כ֨וֹ תִבְכּ֜
הּ  יוּ לָ֖ הּ הָ֥ גְדוּ בָ֔ יהָ֙ בּ֣ יהָ כּל־רֵעֶ֙ ם מִכּל־אהֲֹבֶ֑ מְנחֵַ֖

לְאיֹבְִֽים׃ 
ם  גּֽ      3 ה בַגּוֹיִ֔ יא ישׁבָ֣ ה הִ֚ ב עֲבדָֹ֔ ֹ֣ ניִ֙ וּמֵר ֹ֙ ה מֵע ה יהְוּדָ֤ לְתָ֨

ים׃   ין הַמּצָרִֽ יהָ הִשּׂיג֖וּהָ בּ֥ ה מָנ֑וֹחַ כּל־רדְֹפֶ֥ לֹא מָצְאָ֖
י צִיּוֹן אֲבֵל֗וֹת מִבּלִי֙ דַּ      4 יהָ֙   *רְכֵ֨ ד כּל־שׁעָרֶ֙ י מוֹעֵ֔ בּאֵ֣

יא  יהָ נּוּג֖וֹת והְִ֥ ים בּתוּלֹתֶ֥ יהָ נאֱֶנחִָ֑ ין כּהֲֹנֶ֖ שׁוֹמֵמִ֔
מַר־לָֽהּ׃  

ל  הָ      5 הּ עַ֣ יהָ שׁל֔וּ כּיֽ־יהְוָ֥ה הוֹגָ֖ יהָ לְראֹשׁ איֹבְֶ֣ י֨וּ צָרֶ֤
י לִפְניֵ־צָֽר יהָ הָלְכ֥וּ שׁבִ֖ יהָ עוֹלָלֶ֛ ׃רבֹ־פּשׁעֶ֑
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Structure – Chapters 1-4 are Acrostics

• Chapter 3 has the acrostic letter repeated 
for each of the lines in the verse.
– Chapter 3 has 22 ‐ 3 line verses (66 total) with 
each line in the verse repeating the opening 
letter and each following 3 line stanza starting 
with the next letter in the alphabet.  
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Acrostic form – Chapter 3

בֶט עֶבְרָתֽוֹ׃אֲ       1 י בּשׁ֖ ה עֳנִ֔ בֶר֙ רָאָ֣ י הַגּ֙ נִ֤
שׁךְ ולֹא־אֽוֹר׃א      2 ֹ֥ ךְ ח ג ויּלַֹ֖ י נהַָ֛ וֹתִ֥
ךְ ידָ֖וֹ אַ֣       3 ֹ֥ ב יהֲַפ י ישׁ֛ כּל־הַיּוֹם׃ךְ בּ֥
ר עַצְמוֹתָֽי׃בִּ       4 י שׁבּ֖ ה בְשׂרִי֙ ועְוֹרִ֔ לּ֤
אשׁ וּתְלָאָֽה׃נָ֥ה בָּ       5 ֹ֥ ף ר י ויּקּ֖ עָלַ֛
י בְּ       6 ניִ כּמֵתֵ֥ ים הוֹשׁיבַ֖ עוֹלָֽם׃מַחֲשׁכּ֥
י׃גָּ       7 יד נחְָשׁתּֽ א הִכְבּ֥ י ולֹא אֵצֵ֖ ר בּעֲדִ֛ דַ֧
י׃גַּ֣       8 ם תּפִלּתִֽ עַ שׂתַ֖ י אֶזְעַק֙ ואֲַשׁוֵּ֔ ם כּ֤
י גָּ       9 ית נתְִיבתַֹ֖ ר דּרָכַי֙ בּגָזִ֔ עִוּהֽ׃דַ֤
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Understanding the Basic Movement

• Chapters 1‐2 are the least Acrostic
These relate the horrible defeat at the hands of Babylon.  People, property, community and hope have been lost.

• Chapter 3 is the most Acrostic
An individual counsels Jerusalem of the justice of what He has endured,  and the way to come to trust in God’s 
faithfulness.

• Chapter 4 returns to the form of chapters 
1‐2 but has a tighter spacing 
Jerusalem continues to question the justice – but admits her sin and takes comfort that the pain will end.
The two line acrostic form conveys protest,  but not as much as the 3 line in chapters 1‐2

• Chapter 5 is a community lament 
paralleling the individuals thoughts in 
Chapter 3
Jerusalem now cries out to God casting all her future on him.  Chapter 5 is for community what chapter 3 is to the 
individual – the whole community has come to accept  what the individual in chapter 3 advised.
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Outline of Lamentations

I. How Lonely Sits the City (1:1‐22)
II. God Has Set Zion under a Cloud 

(2:1‐22)
III. I Am The Man Who Has Seen Affliction

(3:1‐66)
IV. How the Gold Has Grown Dim (4:1‐22)
V. Restore Us to Yourself, O Lord (5:1‐22)
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Level

1
2A

2B

2C

2D

2E



I. How Lonely Sits The City (1:1-22)

A. Jerusalem’s Devastation (1:1‐11)
B. Jerusalem’s call for help (1:12‐22)
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Level

2

A



II. God Has Set Zion Under a Cloud (2:1-22)

A. The Effects of God’s punishment (2:1‐10)
B. The need to cry out to God (2:11‐19)
C. Jerusalem asks God to see and act

(2:20‐22)
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Level

2

B



III. I Am the Man Who Has Seen Affliction (3:1-66)

A. Enduring suffering, experiencing 
faithfulness (3:1‐24)

B. Responding to God’s goodness and 
sovereignty (3:25‐39)

C. Praying for renewal (3:40‐47)
D. Maintaining confidence in God (3:48‐66)
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Level

2

C



IV. How the Gold Has Grown Dim (4:1-22)

A. The suffering of Jerusalem’s children
(4:1‐10)

B. God’s punishing of Jerusalem’s religious 
leaders (4:11‐16)

C. The power of Jerusalem’s Enemies 
(4:17‐20)

D. The end of Jerusalem’s suffering (4:21‐22)
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Level

2

D



V. Restore Us to Yourself, O Lord (5:1-22)

A. Opening Petition (5:1)
B. The woes Jerusalem has faced (5:2‐18)
C. A concluding prayer for restoration 

(5:19‐22)
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Level

2

E


